GafR S RESTAURALT

allejr

HETFO 2026. szeptember 14.

NAPI MENU

Brokkolikrémleves LM

Szecsuéni csirkecsikok tojésos rizzsel GM
NAPI AJANLAT

Kelkdposzta fézelék

Alpesi csirkemell GM

Fussili kéksajtos dids csirkemellel

Réntott sertéskaraj baconnel, Gjhagymaval toltve

Rozmaringos mustarban péacolt sertéssz(iz
Vitaminsalata

DESSZERT

Meggyes pite

FITT MENU

Brokkolikrémleves LM

Alpesi csirkemell, rizzsel GM

Napi mentes desszert

ALLANDO AJANLATUNK
Gyumolcsleves

Husleves

Babgulyas

Sertésporkolt

Mustéros lazac (rantott)

Bolognai spagetti

Rantott camembert sajt

Réntott szelet (sertés/csirke)
KORETEK

Parolt rizs

Hazi galuska

Hasabburgonya/héjaban silt burgonya
Parolt z6ldség

Friss salata

Gorog salata

Edesburgonya

SAVANYUSAG

Képoszta / Uborka/ Vegyes savanyUsag
UDITOK / KAVEK

Coca-cola termékek/ Fuze Tea / Cappy/ Fanta
Naturaqua &svanyviz

Espresso kavé

Hossz( kavé

Capuccino

Latte

Tea

Forré csoki

Koffeinmentes kavék, laktézmentes tej feldra
Alternativ tej

2190.-

990.-
2490.-
2390.-
2590.-
2490.-
1490.-

1090.-
3 390.-

+ 1000 Ft

1090.-
1190.-
1390.-
2090.-
2390.-
2090.-
2090.-
2090.-

650.-
650.-
650.-
790.-
890.-
1190.-
990.-

590.-

600.-
500.-
750.-
750.-
950.-
1050.-
790.-
1090.-
200.-
200.-

KEDD 2026. szeptember 15.

NAPI MENU

Husleves cérnacskaval (LM)

Z6ldborséfézelék

NAPI AJANLAT

Fokhagymakrémleves GM

Gombapaprikds

Csirkemell sonkaval, almaval, sajttal sitve GM
Egészben siilt tarja gérog saldtaval GM

Z6ld pesztés csirkemell

Mézes mustéaros csirkemell cornflakes bundéban

Vitaminsalata

DESSZERT

Epres panna cotta

FITT MENU

Fokhagymakrémleves GM

Z06ld pesztoés csirkemell gérogsalataval
Napi mentes desszert

ALLANDO AJANLATUNK
Gyumolcsleves

Husleves

Babgulyas

Sertésporkolt

Mustéros lazac (réntott)

Bolognai spagetti

Rantott camembert sajt

Réntott szelet (sertés/csirke)
KORETEK

Pérolt rizs

Hazi galuska

Hasébburgonya/héjdban silt burgonya
Parolt zoldség

Friss saldta

GOrog saldta

Edesburgonya

SAVANYUSAG

Képoszta / Uborka/ Vegyes savanyUlséag
UDITOK / KAVEK

Coca-cola termékek/ Fuze Tea / Cappy/ Fanta
Naturaqua asvanyviz

Espresso kavé

Hossz( kavé

Capuccino

Latte

Tea

Forré csoki

Koffeinmentes kavék, laktézmentes tej felara
Alternativ tej

2190.-

990.-
1990.-
2590.-
2690.-
2090.-
2290.-
1490.-

1090.-
3190.-

+ 1000 Ft

1090.-
1190.-
1390.-
2090.-
2390.-
2090.-
2090.-
2090.-

650.-
650.-
650.-
790.-
890.-
1190.-
990.-

590.-

650.-
550.-
750.-
750.-
950.-
1050.-
790.-
1090.-
200.-
200.-



SZERDA 2026. szeptember 16.

NAPI MENU

Z6ldborsé leves GM

Rakott kelkdposzta GM

NAPI AJANLAT
Sutétokkrémleves tabascoval
Zo6ldbabfézelék

Aszalt paradicsomos fetds spagetti silt padlizsannal
Citromos-gyémbéres joghurtba pacolt csirkemell

Sertéskaraj piritott erdei gombakkal
Csirkefajitas (jégsalata, salsaszdsz, tejfol)
Veldvel toltott sertésborda rantva
Vitaminsalata

DESSZERT

Karamellas sajttorta

FITT MENU

Sutétokkrémleves tabascoval

Csirke fajitas (jégsalata, salsa szdsz, tejfol)
Napi mentes desszert

ALLANDO AJANLATUNK
Gyumolcsleves

Husleves

Babgulyds

Sertésporkolt

Mustéros lazac (réntott)

Bolognai spagetti

Réntott camembert sajt

Réntott szelet(sertés/csirke)

KORETEK

Parolt rizs

Hazi galuska

Hasabburgonya/piritott burgonya

Parolt zoldség

Friss salata

Edesburgonya

Gorog salata

SAVANYUSAG

Kaposzta / Uborka/ Vegyes savanylsag
KAVE/UDITO

Coca-cola termékek/ Fuze Tea / Cappy/Fanta
Naturaqua &svényviz

Espresso kavé

HosszU kavé

Capuccino

Latte

Tea

Forré csoki

Koffeinmentes kavék, laktézmentes tej feldra
Alternativ tej

2 490.-

1090.-

990.-
2090.-
2390.-
2390.-
2690.-
2590.-
1490.-

1090.-
3190.-

+ 1000 Ft

1090.-
1190.-
1390.-
2090.-
2390.-
2090.-
2090.-
2090.-

650.-
650.-
650.-
790.-
890.-
990.-
1190.-

590.-

650.-
550.-
750.-
750.-
950.-
1050.-
790.-
1090.-
200.-
200.-

CSUTORTOK 2026. szeptember 17.
NAPI MENU 2 690.-
Palécleves

Szilvdsgombéc

NAPI AJANLAT
Céklakrémleves GM
Spendt

Hentes tokany GM-LM

990.-
990.-
2090.-

Toszkan csirkemell (szaritott paradicsom, spenét, fokhagyma390.-

tejszin, parmezan)

Sorben siilt csulok

Cukkinis csében sult csirkemell
Fogasfilé spargaval hollandi méartéssal GM
Orosz hussalata

DESSZERT

Oreo szelet

FITT MENU

Céklakrémleves GM

Cukkinis csében sult csirkemell,rizzsel
Napi mentes desszert

ALLANDO AJANLATUNK
GyUmodlcsleves

Husleves

Babgulyés

Sertésporkolt

Mustéros lazac (réntott)

Bolognai spagetti

Réntott camembert sajt

Rantott szelet(sertés/csirke)
KORETEK

Pérolt rizs

Hazi galuska

Hasabburgonya/piritott burgonya
Parolt zoldség

Friss saldta

Edesburgonya

Gorog salata

SAVANYUSAG

Képoszta / Uborka/ Vegyes savanylsag
KAVE/UDITO

Coca-cola termékek/ Fuze Tea / Cappy/Fanta
Naturaqua asvanyviz

Espresso kavé

Hosszu kavé

Cappuccino

Latte

Tea

Forré csoki

Alternativ tej

Koffeinmentes kavék, laktézmentes tej feldra

2390.-
2590.-
3490.-
1890.-

1090.-
3 290.-

+ 1000

1090.-
1190.-
1390.-
2090.-
2390.-
2090.-
2090.-
2090.-

650.-
650.-
650.-
790.-
890.-
990.-
1190.-

590.-

650.-
550.-
750.-
750.-
950.-
1050.-
790.-
1090.-
200.-
200.-



PENTEK 2026. szeptember 18.

NAPI MENU

Francia hagymaleves GM-LM

BBQ csirkecomb, siilt burgonydaval, coleslaw GM
NAPI AJANLAT

Fahéjas almakrémleves GM-LM

Tokfézelék LM

Chili con carne

Kacsamell karamellizalt 6szibarackkal GM-LM
Té6kehalfilé napraforgémagos kéreggel GM
Réntott karfiol tartdrmartassal

Orosz hussalata

DESSZERT

Kékuszos csoki szelet

FITT MENU

Fahéjas almakrémleves GM-LM

2 790.-

1290.-

990.-
2090.-
3690.-
2990.-
2090.-
1890.-

1090.-
3990.-

Tékehalfilé napraforgémagos kéreggel, grillzéldségekkelGM

Napi mentes desszert

ALLANDO AJANLATUNK
Gyumolcsleves

Husleves

Babgulyds

Sertésporkolt

Mustdros lazac (réntott)

Bolognai spagetti

Réntott camembert sajt

Réntott szelet (sertés/csirke)
KORETEK

Pérolt rizs

Hazi galuska

Hasdbburgonya/héjaban silt burgonya
Parolt zoldség

Friss salata

Gorog salata

Edesburgonya

SAVANYUSAG

Kéaposzta / Uborka/ Vegyes savanylsag
UDITOK / KAVEK

Coca-cola termékek/ Fuze Tea / Cappy/ Fanta
Naturaqua &svényviz

Espresso kavé

Hosszl kavé

Capuccino

Latte

Tea

Forré csoki

Koffeinmentes kavék, laktézmentes tej feldra
Alternativ tej

+ 1000 Ft

1090.-
1190.-
1390.-
2090.-
2390.-
2090.-
2090.-
2090.-

650.-
650.-
650.-
790.-
890.-
1190.-
990.-

590.-

600.-
500.-
750.-
750.-
950.-
1050.-
790.-
1090.-
200.-
200.-

SZOMBAT 2026. szeptember 19.
NAPI MENU 2790.-
Zoldbableves

Baconos csirkemell filé jalapeno-val, rizzsel GM

NAPI AJANLAT

Chilis kukorica krémleves (GM, LM) tortilla chipsszel 990.-
Burgonyafézelék 990.-
Roston silt csirkemell filé GM-LM 2090.-
Szarvasporkolt GM-LM 2990.-
Parizsi csirkemell 2190.-
Tonhalsalata LM-GM 1790.-
DESSZERT

Kékuszos csoki szelet 1090.-
FITT MENU 3190.-
Chilis kukorica krémleves tortilla chipsszel

Roston siilt csirkemell grillzéldségekkel GM-LM

Napi mentes desszert + 1000 Ft
ALLANDO AJANLATUNK

Husleves 1090.-
Babgulyés 1290.-
Sertésporkolt 1990.-
Mustéros lazac (réntott) 2190.-
Bolognai spagetti 1990.-
Réntott camembert sajt 1990.-
Réntott szelet (sertés/csirke) 1990.-
KORETEK

Parolt rizs 600.-
Hazi galuska 600.-
Hasdbburgonya/héjaban silt burgonya 600.-
Parolt zoldség 700.-
Friss saldta 890.-
Edesburgonya 990.-
SAVANYUSAG

Képoszta / Uborka/ Vegyes savanylsag 590.-
UDITOK / KAVEK

Coca-cola termékek/ Fuze Tea / Cappy/Fanta 600.-
Naturaqua asvényviz 500.-
Espresso kavé 750.-
Hossz( kavé 750.-
Cappuccino 950.-
Latte 1050.-
Tea 790.-
Forré csoki 1090.-
Koffeinmentes kavék, laktézmentes tej felara 200.-
Alternativ tej 200.-



VASARNAP 2026. szeptember 20.

NAPI MENU
Husleves gazdagon LM

Mustéros flekken siilt hagymaval, piritott burgonyaval

NAPI AJANLAT

Csicseriborsé krémleves GM
Székelykaposzta

Lazacos cukkinis penne LM
Hagymas-paprikas csirkemell sajttal sitve
Bakonyi sertésszliz

2 790.-

990.-
1990.-
2090.-
2590.-
2690.-

Kecskesajttal, aszalt paradicsommal toltott csirkemell fliszer2590.-

bundaban

Tonhalsalata

DESSZERT

Pisztacia szelet

FITT MENU

Csicseriborsé krémleves GM

Lazacos cukkinis penne LM

Napi mentes desszert

ALLANDO AJANLATUNK
Gyumolcsleves

Husleves

Babgulyés

Sertésporkolt

Mustéros lazac (réntott)

Bolognai spagetti

Réntott camembert sajt

Réntott szelet (sertés/csirke)
KORETEK

Pérolt rizs

Hazi galuska

Hasabburgonya/héjaban silt burgonya
Parolt zoldség

Friss salata

Edesburgonya

SAVANYUSAG

Képoszta / Uborka/ Vegyes savanylsag
UDITOK / KAVEK

Coca-cola termékek/ Fuze Tea / Cappy/Fanta
Naturaqua asvanyviz

Espresso kavé

HosszU kavé

Capuccino

Latte

Tea

Forré csoki

Koffeinmentes kavék, laktézmentes tej feldra
Alternativ tej

1790.-

1090.-
2 690.-

+ 1000 Ft

990.-
1090.-
1290.-
1990.-
2190.-
1990.-
1990.-
1990.-

600.-
600.-
600.-
700.-
890.-
990.-

590.-

600.-
500.-
750.-
750.-
950.-
1050.-
790.-
1090.-
200.-
200.-

Veszprém - Tesco Hipermarket
8200 Veszprém, Kils6-Kadartai ut 3.
Minden nap 8-19 6rdig nyitva. Elérhetéségeink: 06/88/564-950,
info@allegrocafe.hu

Nemesvamos
8248 Nemesvamos, Szél u. 1
Ettermiink hétfétél-szombatig 8-17 6raig, vasarnap 8-16 6réig
tart nyitva! Elérhetéségeink: 06/70/676-8867 info@allegrocafe.hu

Araink forintban értendék, és tartalmazzék az AFA-t.

Az allergénekkel kapcsolatos informdciékért forduljon kollégdinkhoz!
Allergénmentes jelzéseink tdjékoztatd jellegliek, a keresztszennyez6dés
lehetbsége fenndll.

Az étlap és a receptek véltoztatdsanak jogat fenntartjuk.



